
МИНЗДРАВ ОРЕНБУРГСКОЙ ОБЛАСТИ РЕКОМЕНДУЕТ:
список  литературы,  методических  пособий  по  профилактике  кризисных

состояний  в  детско-подростковой  среде,  в  которых  представлены  алгоритмы  по
противодействию буллингу:

1. Баева И.А. «Психологическая безопасность в образовании».

2. Бочавер А.А., Хломов К.Д. «Буллинг как объект исследования и
культурный феномен».

3. Бочавер А.А., Жилинская А.В., Хломов К.Д. «Школьная травля и
позиция учителей».

4. Алексеева  И.А.,  Новосельский  И.Г.,  Жилина  Э.В.,
ЛуролишинаТ.В. «Работа с детьми, перенесшими психологические травмы».

5. Алексеева  И.А.,  Новосельский  И.Г.  «Жестокое  обращение  с
ребенком. Причины. Последствия» 3-е издание.

6. Раттер М. «Помощь трудным детям».

7. Меновщиков В.Ю. «Психологическое консультирование. Работа с
кризисными и проблемными ситуациями».

8. Памятка  для  педагогов  и  родителей  по  выявлению  признаков
увлечения  учащимися  деструктивными  течениями  (суицидальной
направленности,  травли сверстников (буллинг),  конфликтов,  которые могут
привести к насильственным преступлениям в ГОУ с применением оружия
(скулшутинги колумбайн)):http://anichkov.ru/official/gdtu/pamyatka_bulling_2020.pdf

Методическое пособие: 

1. «Профилактика  агрессии  в  молодёжной  среде». Составитель:
ГАУДО «Оренбургский областной дворец творчества детей и молодежи им.
В.П. Поляничко»

Телефоны,  по  которым  обучающиеся  и  их  родители  могут
получить необходимую помощь: 

- Детский телефон доверия - 8-800-2000-122
-  Служба  скорой  медицинской  помощи  –  103  (с  мобильного

телефона)
- Единый номер вызова экстренных оперативных служб – 112
-  Кризисный  психологический  центр  для  детей  и  подростков

«КОМПАС» – (3532) 327-327, www.kc-compas.ru

http://anichkov.ru/official/gdtu/pamyatka_bulling_2020.pdf


- Телефон доверия при ГБУЗ «ООКПБ №1» (3532) 90-11-50
- Клиника семейной психотерапии – (3532) 40-20-16
-  Бесплатная  служба  для  детей  и  родителей  по  проблемам

безопасного использования интернета и мобильной связи – 8-800-25-000-
15


